2023-2024

CONCEJALIA DE EDUCACION, INFANCIA Y JUVENTUD

CONTACTO DEL PERSONAL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Responsable: Juan Carlos Humanes

Direccion CRA Chico Mendes, C/ Enebro, s/n

Mail: jchumanes@rivasciudad.es

Teléfono: 91-660-27-90/92/96 Extension: 2498

Horario y/o plazos de informacioén: de lunes a viernes de 8.30a 15.00y
martes de 16.00 a 19.00h

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD ¢Es una actividad nueva este curso? %

TALLER NO SOLO FUTBOL

ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDO

1° ESO: Sesion presencial y dirigida.
2° ESO: para 2° de la ESO, la sesién es no presencial y autodirigida por el profesorado con los
materiales y la documentacién aportada.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Taller en el que se realiza una breve exposicion (video) de las modalidades deportivas que la
Concejalia oferta para la Juventud: parkour, slackline, skate, escalada, calistenia, mountain bike y
montanismo.

En una segunda parte de la sesion se realizara una practica de slackline.

OBJETIVOS generales y especificos

- Dar a conocer actividades deportivas alternativas que se practican en el municipio.
- Ofrecer alternativas de ocio saludable a la juventud del municipio.
- Realizar una practica deportiva.
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TEMPORALIZACION

N° de sesiones: 1 Duracion de cada sesion: 50 minutos

Fechas de realizacion: Primer y segundo trimestre entre octubre y marzo

¢Son fechas cerradas? No Si la respuesta es afirmativa, indica en que mes:
¢Son fechas abiertas a consensuar con el centro? Si

Observaciones: la actividad se realizara de martes a viernes.

CONTENIDO DE CADA SESION

Espacio donde se imparte la actividad: en el centro escolar.
¢Quién imparte la actividad? Perfil profesional: personal especializado en dinamizacion
Deportiva.

Metodologia y desarrollo: dinamica, participativa y motivadora.
Recursos propios: los propios del proyecto.

Recursos necesarios del centro: Proyector y sonido.

¢Es una actividad con coste? No

Otras observaciones:
- Proyeccién de un video sobre las diferentes modalidades que se practican en Rivas.
- Practica de una de las modalidades.

- Reunion previa con el profesorado del departamento de Educacion Fisica para dar a
conocer la actividad, y reunion posterior para su evaluacion.
- El alumnado debera venir con ropa comoda.
- La primera parte de la sesion se desarrolla en el aula y la segunda en el patio.
Nuestra intencion es poder dar cobertura a todas las peticiones pero segun el nimero de las
mismas y las posibilidades del equipo os informaremos en tiempo de las que podamos atender.
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