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Luis Altares
Ripense hasta el tuétano

Texto: José Luis Corretjé  Foto: Luis García Craus

Trabaja desde hace tres décadas como empleado público en el
Ayuntamiento de Rivas. Buen conocedor de su historia y de sus
gentes, ahora coordina el servicio municipal de Atención a la
Ciudadanía, una labor que conoce bien y que le motiva.
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Luis Gabriel Altares, responsable del servicio municipal de Atención a la Ciudadanía.

Luis Gabriel Altares lleva el nom-
bre de Rivas tatuado en su histo-
ria personal. Nació en la finca del

Porcal (Rivas Vaciamadrid), hace 49
años, en uno de los lugares más liga-
dos al origen del municipio. Desde
muy niño tuvo relación con el ayunta-
miento. “Durante la Guerra Civil, mi
casa fue una de las viviendas que se
convirtieron temporalmente en Casa
Consistorial”, reconoce. Todavía ten-
drían que transcurrir casi tres déca-
das hasta que llegara su nacimiento.
Precisamente 30 años de empleado
municipal son los que cumple Luis en
2014. Ahora dirige el servicio de Aten-
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ción a la Ciudadanía pero, antes de
aprobar la oposición, cuando todavía
era un adolescente, ya hizo algunas
‘chapuzas’ para el ayuntamiento de
un pueblo en el que los habitantes no
llegaban al medio millar: “Cuando
tenía 17 o 18 años me encargaron
hacer algunos trabajos de albañilería
en el cementerio”, recuerda.

La memoria de Luis Gabriel es la de
alguien que conoce muy bien la histo-
ria de una ciudad que ha experimen-
tado en las tres últimas décadas
transformaciones que la hacen irre-
conocible si se la compara con la que

era en los primeros
80. “Al inicio de esa
década sólo existía
lo que ahora se
denomina Casco
Antiguo (Rivas
Este). En el 82 se
empezó a habitar
Pablo Iglesias. Allí
llegaron entonces
más de 900 vecinos y vecinas. Luego
empezó a poblarse Covibar y más tar-
de el resto”, rememora. “Nadie podía
imaginar que con el paso del tiempo
terminará llenándose de viviendas los
cinco kilómetros que separaban el
pueblo y las urbanizaciones”, recalca.

ARRASADA POR LAS BOMBAS
Después de que la localidad fuera
arrasada por las bombas durante la
Batalla del Jarama, en 1937, y una vez
terminada la Guerra Civil, el núcleo
habitado se concentró en la construc-
ción de una iglesia, una escuela, el
edificio del ayuntamiento y unas
cuantas  viviendas. Rivas Vaciamadrid
entró, en julio de 1949, a formar parte
del plan que en el franquismo se
conocía como ‘Zonas Devastadas’.
Con su desarrollo se devolvía a los
lugares arrasados por la contienda
una estructura idéntica basada en las
construcciones relatadas con anterio-
ridad. “Pese a todo, en ese tiempo y
hasta mucho después, vivía más gen-
te en las fincas que en el Casco”, dice
el protagonista de este número de
‘Gente de Aquí’.

Volvemos a preguntarle por su infan-
cia. Todavía le quedan recuerdos dolo-
rosos de los efectos que provocaron
cuarenta años de represión franquis-
ta. Su padre participó en la fundación
del PSOE y la UGT de la localidad. “De
hecho tuvimos en casa su carnet del
sindicato oculto detrás de un cuadro
durante muchos años sin que nadie,
excepto él, lo supiera”.  

Desde el momento en que entró a tra-
bajar en el Ayuntamiento, que enton-
ces tenía como única sede la Casa
Consistorial del Casco Antiguo, Luis
Gabriel se ocupó de gestionar el
padrón municipal de habitantes. “El
90% de los residentes en Rivas provie-
ne de Madrid. Así es ahora y así ha
sido en los últimos 30 años. El perfil
medio de la ciudadanía de Rivas res-
ponde a parejas jóvenes que eligen
nuestro municipio para formar una
familia y ver crecer a sus hijos e
hijas”, describe. “Lo que sí ha cambia-

do mucho con el
tiempo es la estruc-
tura de las familias.
También han
aumentado los
ripenses que llegan
de otros países. De
hecho la población
inmigrante se sitúa
en un 10% del total”.

PUEBLO Y URBANIZACIONES
Nuestro entrevistado siempre ha vivi-
do en el Casco Antiguo, una zona que
hace años se conocía como el ‘pue-
blo’. “El traslado (a finales de los 90)
de la sede oficial del Ayuntamiento
desde el Casco Antiguo a la zona Este
fue traumático para quienes vivíamos
allí. Se temía que se terminara infra-
dotando de servicios esa zona del
municipio”, explica.  Con el paso de
los años se comprobó que la intención
del Gobierno municipal nunca fue esa.
De hecho Rivas Este cuenta con sufi-
cientes infraestructuras deportivas,
educativas y de servicios (para jóvenes
y mayores) respecto a la población
que tiene. En la zona se ubican el poli-
deportivo Parque del Sureste, el cen-
tro juvenil la Casa + Grande, dos cole-
gios, una escuela infantil y un institu-
to públicos.

Luis Gabriel habla con ilusión de
Atención a la Ciudadanía, un servicio
municipal que coordina y que es la
primera cara del Ayuntamiento con la
que se topa la ciudadanía que se acer-
ca en busca de información o para
realizar un trámite. “Estoy al frente de
un equipo de personas muy compro-
metidas con su trabajo”, aclara. “Pese
a que vivimos en una ciudad muy rei-
vindicativa, nuestra oficina no suele
provocar quejas entre los ripenses.
Somos un servicio que está perma-
nentemente reciclándose e integran-
do nuevos canales de comunicación
para facilitar que los vecinos reciban
respuestas útiles a sus demandas”.

Al preguntarle por la opinión que
generan los empleados públicos, Luis
Gabriel mide sus palabras: “En este
tiempo tan difícil para muchos, nos
sentimos privilegiados por tener un
empleo fijo, aunque lo logramos con
esfuerzo y después de pasar varias
pruebas”. Y concluye: “Entiendo que
los tiempos han cambiado y que la
mayoría de la sociedad nos ve como
servidores públicos. Y en esa tarea es
donde debemos seguir poniendo
nuestro esfuerzo”.

“Nadie podía 
imaginar que Rivas
fuera a convertirse

en la ciudad que es”
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“Vinimos a vivir a
Rivas seducidos 
por su juventud y 
su carácter abierto”
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El 80% de las decisiones que se
toman en organizaciones o
empresas no alcanzan los resul-

tados esperados”, argumenta el veci-
no emprendedor José María González
(45 años) y recurre a la imagen del
Museo de los productos fracasados de
Michigan (Estados Unidos) en el que
descansan más de 100.000 productos
fallidos para explicar la esencia de la
herramienta que ha creado su empre-
sa para hallar problemas reales y
soluciones. 

“No se fracasa porque las ideas o los
proyectos sean malos sino porque no
resuelven algo importante para lo que
se destinan”, apuntala. Bajo esta pre-
misa ideó la aplicación participativa
iWarsM'aps, una herramienta que
ayuda a las empresas e instituciones a
detectar sus problemas e idear solu-
ciones lanzando una pregunta abierta
a los participantes vía email.

José María explica su funcionamiento
con una demostración que realizaron
en el sector de la banca. En esta oca-
sión la pregunta que formuló la empre-
sa a su base de contactos fue la
siguiente: ‘¿Cuáles son las cosas que
menos te gustan de los bancos como
cliente?’. La empresa detectó 148 pro-
blemas que sus usuarios, mediante un
sistema de votación y comparación,
puntuaron para seleccionar los 10 más
importantes para ellos.  El programa
transforma las respuestas de los clien-
tes en nubes de ideas, gráficas compa-
rativas entre lo que piensan ellos,  los
proveedores y la empresa, etc. 

La herramienta también testea las
posibles soluciones. Para ello la

empresa escoge uno de los problemas
detectados y plantea una pregunta.
Por ejemplo: “¿Cómo se puede hacer
para que los clientes no se sientan
robados si se cobran comisiones?” Se
repite el mismo sistema de agrupa-
ción de respuestas y votación para
ofrecer las 10 soluciones más deman-
dadas.

“La herramienta utiliza la inteligencia
colectiva de sus participantes para
hallar la mejor solución”, puntualiza.
“A menudo, el modo en que se plantea
un problema importa más que su
solución", relata parafraseando a
Einstein. 

LA IDEA
Este emprendedor, que trabajó
durante 20 años en la banca, se dio
cuenta en su rutina diaria de que le
faltaban herramientas para detectar
los problemas reales de la empresa.
“Teníamos la necesidad de escuchar
de manera sencilla, rápida y ágil, pero
no encontramos la manera de hacer-
lo”, adelanta. “Entonces nos dimos
cuenta de que existía un nicho de
mercado. Durante cuatro años le di
vueltas a esta necesidad hasta que en
2013 dejé mi trabajo en la Banca Cívi-
ca para materializar el proyecto”,
agrega.

Antes de iniciarse en el autoempleo,
asistió al Punto de Atención e Inicio a
la Tramitación (PAIT) del municipio
para recibir asesoramiento sobre la
forma jurídica en la que constituirse.
En sus visitas al PAIT también le infor-
maron de las ayudas disponibles,  de
la posibilidad de solicitar el cobro úni-
co de desempleo y  sobre temas  rela-

tivos a la contratación de empleados,
proveedores, etc. 

“Solicité también al PAIT que me
pusiera en contacto con una persona
que estuviera realizando el programa
de prácticas no laborales en empre-
sas que el Ayuntamiento había puesto
en marcha entre desempleados de 16
y 30 años”, remacha. “Fruto de ello,
tenemos a un ripense colaborando en
nuestra empresa hasta marzo en
tareas informáticas y de programa-
ción”. Este joven ripense, Daniel, tra-
baja junto a José María en su domici-
lio, ubicado en Rivas. 

“Nos trasladamos desde Burgos, en
el año 2012, porque a mi me destinaron
en el trabajo a Madrid. Escogimos
Rivas seducidos por su juventud y el
carácter abierto de la ciudad. Creo que
hemos acertado con la decisión: mi
hijo participa en Espacio4 FM, un pro-
yecto del centro juvenil La Casa+Gran-
de, y mi hija pertenece al consejo
escolar del IES Antares", asegura.   

CAMINO DURO
“Ha sido muy difícil tomar la decisión
de dejar un empleo para emprender,
sobre todo en un momento de crisis
económica como el actual”, contesta
cuando se le pregunta por la experien-
cia de autoempleo. “Lo más costoso
hasta ahora ha sido el desarrollo de la
parte técnica, aunque al haber sido
director de nuevos canales y de innova-
ción en la Caja de Burgos he estado
coordinando equipos de trabajo que
estaban llenos de gente informática,
por lo que he aprendido mucho de
ellos: herramientas, ideas etc”, explica. 

De momento, la empresa la forman
cinco personas de manera directa,
otras cinco de manera indirecta        y
asegura que han participado en el
desarrollo de la herramienta más de
100 colaboradores a los que espera
dar continuidad. Todo dependerá del
éxito de su proyecto. 

Detector 
de problemas
VIDAS BIEN EMPLEADAS> El ripense José María González ha crea-
do una herramienta para que empresas e instituciones hallen proble-
mas y encuentren soluciones  reales

PAIT
Calle Crisol, 3/ 91 660 29 96

iWarsM’aps
jmgonzalez@innovationwars.es
Página web: www.innovationwars.es

Por Irene Piedrabuena / Foto: L.G
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Un baño de sensaciones, dicen sus
responsables. Un pequeño paraí-
so de agua, apuntan algunos

usuarios. El SPA público del polidepor-
tivo municipal Parque del Sureste ha
reabierto sus puertas tras someterse,
durante cinco meses, a una profunda
remodelación. “A mí, el SPA me
recuerda a la época de los romanos, un
lugar para relajarse del que sales con
energía nueva. Es un espacio agrada-

ble en el que te olvidas de la vida coti-
diana”. Lo dice José María Altés, fun-
cionario de 45 años que trabaja como
educador social. 

Él y su mujer, Paz Rodríguez, de 46
años y asesora familiar, se disponen a
iniciar, una mañana de jueves, el cir-
cuito básico del SPA, que dura 50
minutos. Es algo a lo que tienen dere-
cho, de manera gratuita y dos veces al

mes, por disponer del Abono Deporte
[la tarjeta que expide el Ayuntamiento y
con la que se obtienen importantes
descuentos en el uso de instalaciones y
servicios deportivos municipales]. 

La pareja vive en Rivas desde 2007.
“Somos asiduos al SPA.  Hoy hemos
aprovechado un día de ‘asuntos pro-
pios’ de José María para disfrutar de
nuestro tiempo y relajarnos un rato”,
explica Paz, con problemas en las cer-
vicales: “Venir me ayuda a relajar las
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RD DEPORTES I REPORTAJE SPA

Un baño de sensaciones
INSTALACIONES> El Ayuntamiento reabre, una vez remodelado, el SPA público del polideportivo 
Parque del Sureste - ¿En qué han cosistido las obras y cuáles son las impresiones de sus usuarios?

La piscina hidrotermal es una de las principales novedades que ha incorporado la Concejalía de Deportes en la reforma del SPA municipal.

Texto: Nacho Abad Andújar  Foto: Horacio Díez
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contracturas. Pero además de lo físico
está lo mental. Aquí cortas con los pro-
blemas y te vas renovada”. “No reco-
miendo a la gente que venga, que lue-
go se llena”, bromea antes de meterse
en la piscina hidrotermal, la gran nove-
dad tras la reapertura.

“El vaso de hidroterapia es la principal
mejora. Antes había dos jacuzzi. Los
hemos sustituido por esta piscina que
dispone de varios puestos diseñados
para trabajar sobre cada una de las
zonas corporales”, explica Estefanía
Valero, coordinadora del servicio médi-
co deportivo que gestiona el SPA. 

La nueva instalación, a una temperatu-
ra ambiente de 35 grados, se divide en
tres zonas: una primera de agua [la
mencionada piscina hidrotermal], una
segunda seca pero húmeda [sauna y

baño turco] y una tercera con duchas
bitérmicas [gracias al contraste de frío
y calor relajan y activan la circulación] y
sala de relajación con música e hidra-
tación [bebidas]. Al margen de este cir-
cuito básico, existe una sala con ducha
vichy  [masaje de relación sobre cama
y bajo el agua que cae], el chorro yet
[agua a presión sobre el cuerpo que
aporta relajación muscular y funciona
como tratamiento anticelulítico], sala
de rayos uva [una cabina cuyo uso es
de cinco a seis minutos] y sala de esté-
tica [depilación láser y de cera, mani-
cura, pedicura y tratamientos corpora-
les y de higiene].

La auxiliar de la instalación, Brenda
Tebar, se dispone a ofrecer la explica-
ción inicial a los usuarios que ahora
empiezan el circuito: cada 20 minutos
ingresa un grupo nuevo de seis usua-
rios para evitar saturaciones. Antes de
sumergirse en la cubeta, recomienda
transitar por el pediluvio: un pasillo
cubierto con un lecho de piedrecitas y
de cuyas paredes se proyectan chorri-
tos de agua que ayudan a mejorar la
circulación sanguínea de las piernas. Y,
luego, sí, la gran novedad: el vaso de
hidroterapia, a una temperatura de 35-
36 grados: “Todos los elementos de la
piscina se accionan con un pulsador.
Cada puesto tiene una duración de dos
minutos. Tenéis camas de agua,
columnas de hidromasaje, asientos
con chorro y una pequeña poza con
agua fría [18-20 grados] para hacer el
contraste de temperatura”. 

LO QUE MÁS GUSTA
“Es lo que más me gusta, la piscina
grande. Me puedo mover en ella. Y me
sienta bien”, “aunque los escalones
para acceder me parecen un poco ele-
vados para gente como yo” dice Danie-
la Martínez, de 75 años y ripense desde
hace siete. Ella, como su marido José
Durán, de su misma edad, están apun-
tados a las clases municipales de gim-
nasia de mantenimiento y natación. Y
como la pareja anterior, son titulares

del Abono Deporte. “Venimos porque
nos hace muy bien, y como se incluye
en el abono, aprovechamos los dos
usos mensuales a que tenemos dere-
cho [uno por quincena]”, añade él.  

INAUGURADO EN 2002
El SPA ripense se inauguró el mismo
año que el polideportivo donde se ubi-
ca, en 2002. Entonces, Rivas se convir-
tió en una de las primeras ciudades
españolas en incorporar un SPA públi-
co a una instalación municipal. “Lo que
entonces se antojaba un privilegio para
una parte de la sociedad, Rivas lo con-
virtió en un servicio público y de acceso
generalizado que ahora hemos remo-
delado porque era necesario: algunos
de sus elementos habían llegado al
final de su vida útil”, explica la conceja-
la de Deportes, Yaiza García. 

“Está muy bien que servicios como
éste los pueda disfrutar todo tipo de
gente”, corrobora José María Altés, el
educador social, aunque plantea el
dilema de, si en tiempos de crisis, se
debe priorizar la inversión pública en
un SPA frente a otros servicios munici-
pales. 

“Me parece muy bien que sea público,
así tiene acceso todo el mundo y no sólo
los ricos”, comenta Daniela Martínez.
Doce años después, los precios siguen
siendo asequibles, y más baratos que la
oferta privada, según la coordinadora
del centro. El circuito más básico (pisci-
na+sauna+baño turco) cuesta a los no
abonados 12 euros (9,60 con Abono
Deporte). Un bono de cinco sesiones
sale por 46 euros (36,8 abonados) y 82 si
es de 10 (65,6 para abonados), lo que
supone importantes descuentos. La
tarifa más costosa por un solo uso es de
40 euros (36,8 para abonados): circuito
básico+masaje relajante general o cir-
cuito básico+masaje parcial+parafango. 

“Yo ya conocía el SPA antes de la remo-
delación. Pero esta mañana es la pri-

DEPORTES I REPORTAJE SPA RD
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“El SPA me recuerda a la época 
de los romanos, un lugar para relajarse del

que sales con energía nueva y en el que te 
olvidas de la vida cotidiana”, dice un usuario
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En las dos fotos de la izquierda, usuarios del SPA. A la derecha, el personal laboral y, debajo, la sauna. 

mera vez que vengo tras las obras”,
cuenta Enrique del Barrio, funcionario
de 39 años y vecino desde hace siete.
“Es mi primer día y me está conven-
ciendo. Me gustan los cambios, espe-
cialmente la cascada de agua, que vie-
ne bien para la espalda, y la cuba de
agua fría. Las instalaciones han mejo-
rado. El ambiente es agradable”, des-
cribe. ¿Lo recomendaría? “Sí. Me ha
sorprendido muy gratamente”, respon-
de antes de abrir la puerta del baño
turco, una sala a 40 grados de cuyo
interior brota un vaho resplandeciente. 

“El baño turco desprende un calor más
húmedo que la sauna, pues trabaja-

mos con vapor. La sauna, un ambiente
más seco, se encuentra a 90 grados,
pero ambas estaciones cumplen fun-
ciones similares: producir sudoración
para eliminar toxinas”, relata Estefanía
Valero. Los carteles recomiendan no
permanecer en ambas más de 15
minutos. “Si alguien tiene problemas

para aguantar, disponemos de una
ducha fría para aliviarse [situada entre
ambas dependencias]”, prosigue la
coordinadora del SPA. 

A quien se la ve realmente disfrutando
es a Estrella Martín, informática de 46
años, vecina desde hace 13, y tumbada
sobre la camilla de una de las nuevas
estaciones: la ducha vichy. “Me siento
en la gloria”, confiesa. La auxiliar del
SPA masajea su espalda mientras el
agua le cae suavemente desde una
ducha horizontal que la cubre de la
cabeza a los pies. “El masaje dura 30
minutos. Boca arriba y boca abajo. Ayu-
da a ‘vasodilatar’ y alcanzar un gran

nivel de relajación”, asegura Brenda
Tebar. Estrella procura venir cada 15
días: “El SPA me gusta más ahora que
antes. Lo han dejado muy moderno. Se
lo recomiendo a todo el mundo. Es un
lujo que un polideportivo municipal dis-
ponga de este servicio. Cuando se lo
comento a la gente, no se lo cree”. 

El circuito básico concluye en la sala de
relax. Cuando se realizaba este repor-
taje aún faltaban por rematar algunos
detalles en esta sala. Se trata de una
estación que implica un cambio de
temperatura [25 grados]. “Una luz
tenue, la música y un servicio de bebi-
das [té e infusiones] para hidratarse
devolverán al usuario al principio. Aquí
se termina todo después de 50 minutos
de placer”, señala Estefanía Valero. 

PARAÍSO DE AGUA
Una usuaria que ha completado el cir-
cuito y se dirige ya a los vestuarios no
puede evitar lanzar una mirada a la
piscina hidrotermal, donde hace casi
una hora empezó todo para ella.
Sumergida en el azul de la pileta, tres
mujeres disfrutan de la cama de agua,
la columna de hidromasaje y el asiento
con chorro. Agua y salud. Un baño de
sensaciones. Un pequeño paraíso de
agua.   

“Me gustan los cambios, especialmente 
la cascada de agua, que viene bien para la
espalda. Las instalaciones han mejorado“

SPA DEL POLIDEPORTIVO 
PARQUE DEL SURESTE
Calle del Mirador, s/n. 
Lunes a viernes, de 10.00 a 13.00
y de 15.00 a 21.00. 
Sábados, de 10.00 a 13.00.
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Un hueso muy duro que ha ganado
10 de los 12 partidos en la fase
regular quedando líder de su gru-

po (el C). El Rivas Ecópolis  se mide en
los play-off de Euroliga al USK Praga de
la exjugadora ripense Jelena Dubljevic
(segunda máxima anotadora del torneo
con un promedio de 18,8 puntos por
partido) y la española Laia Palau (la
mejor asistente, con una media de 7,7
pases que acaban en canasta). 

En su quinta participación entre los 24
mejores del continente, el conjunto que
ahora dirige José Ignacio Hernández
ha vuelto a superar la fase regular (ha
quedado quinto de grupo con cinco vic-
torias y siete derrotas) y se ha colado
en las eliminatorias del top 15. 

Quien gane el cruce, al mejor de tres
partidos, pasa a la final a ocho que se
celebra en Ekaterimburgo (Rusia), cuyo
equipo, al ser anfitrión, pasa directa-
mente a la final. El resto de conjuntos
clasificados, 14 de los 24 que iniciaron
la competición,  se enfrentan ahora en
eliminatorias según su orden en el top
15: el mejor de toda la fase regular (el
Fenerbahce turco) contra el peor (el
Polkowice polaco), el segundo (Praga)

contra el penúltimo (Rivas) y así suce-
sivamente. El Perfumerías Avenida
Salamanca (seis ganados y seis parti-
dos), el otro equipo español en liza,  se
ve las caras con el Galatasaray (ocho
victorias y cuatro derrotas), donde jue-
gan dos conocidas de la afición sal-
mantina: Alba Torrens y Sancho Lyttle. 
En el cruce Praga-Rivas, las centroeu-

ropeas son favoritas. Pero el técnico
José Ignacio Hernández confía en el
trabajo de su equipo para competir al
máximo. El primer partido se juega en
Praga el martes 11 de marzo; el segun-
do, en el Cerro del Telégrado el viernes
14. En caso de ser necesario el desem-
pate, toca volar de nuevo a Chequia
para decidir el miércoles 19.

En una valoración publicada en la web
del club, Hernández asegura: "Hemos
cumplido con el gran objetivo que tení-
amos en esta Euroliga, alcanzar los
play-off. A partir de este momento
tenemos que disfrutar del hecho de
competir en esta ronda, todo lo que
pueda llegar será un premio. También
hemos logrado evitar a Fenerbahçe en
los play-off” [el favorito para coronarse
como campeón]. 

Del USK Praga, el entrenador dice que
“es un enorme equipo”. “Lo ha
demostrado siendo el líder de su gru-
po por delante de escuadras tan
potentes como Galatasaray, Sparta&K
o Avenida. Eso habla bien a las claras
de su potencial".

EL PRIMER CLUB MADRILEÑO
La de 2014 será la quinta participación
consecutiva en play-off en otros tantos
años de competición en la historia del
club: “Un hito que ningún club madri-
leño había logrado en la historia del
baloncesto femenino madrileño”, se
lee en la web del Rivas Ecópolis. En
2012, el Rivas de Miguel Méndez llegó a
la final, tras maravillar y sorprender a
toda Europa. En aquel mítico partido,
las ripenses cayeron ante el desapare-
cido Ros Casares Valencia. De aquel
Rivas aún permanecen en plantilla la
base y capitana Clara Bermejo, la alero
Vega Gimeno y la pívot Laura Nicholls. 
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Eldebrink, Allison, Bermejo, Ocete y Gimeno, en el Cerro del Telégrafo. JESÚS PÉREZ.

El USK Praga, rival 
en cuartos de Euroliga
BALONCESTO> El Rivas Ecópolis se mide al cuadro checo, el
segundo mejor equipo del continente en la fase regular - Las
centroeuropeas son favoritas: los partidos se disputan el 11, 14 y
19 de marzo 

Como en el segundo y a la postre
definitivo partido de la final de liga
de la pasada temporada, el Rivas
Ecópolis perdió la Copa de la Reina
el 23 de febrero contra el Perfume-
rías Avenida Salamanca tras “un
final insólito”, como dice el club en
una nota de prensa, y por unos tiros
libres. A falta de 2,7 segundos para
que concluyera la prórroga, uno de
los árbitros señaló falta de la ripen-
se Halvarsson sobre Murphy en lo
que era un balón dividido -tras una
pérdida de pase en ataque del
Rivas- que se marchó por la línea
lateral. La norteamericana del Per-

fumerías encestó los dos tiros
libres (Rivas ya había superado las
cuatro faltas) y Salamanca consi-
guió su cuarta Copa de la Reina. 

El club ripense sostiene, además,
que quedaban cuatro segundos, y
no 2,7, cuando la pelota salió del
campo en la jugada previa, lo que
hubiera permitido a las de José
Ignacio Hernández disponer de
más tiempo para elaborar su últi-
ma jugada de ataque. Al final, Rivas
cayó por 67-69 en la que era su ter-
cer final copera: las otras las había
ganado (2011 y 2013). 

Un final de Copa “insólito”
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El Club de Lucha Rivas participó en el
Open de Madrid de Luchas Olímpicas
en las categorías júnior, que se cele-
bró el sábado 8 de febrero y que sirve
de clasificatorio para el Campeonato
de España que se disputa en marzo.
El equipo júnior de grecorromana del
club realizó "grandes combates",
según informa la entidad. 

Adán Martínez se proclamó campeón
en 66 kg, tras derrotar en la final al
hispanocubano Alejandro Concepción,
un luchador de la federación andaluza
que entrena en el Centro de Alto Ren-

dimiento de Madrid. Destacaron tam-
bién Carlos Señaris y Sergio Rubia,
primero y segundo respectivamente
en la categoría de 74 kg. Ambos "se
consolidan como luchadores para
competiciones más fuertes".

El club ripense acudió con 22 lucha-
dores de la categoría junior de un total
de 32 participantes y 10 luchadores de
la categoría escolar de 22 participan-
tes. La entidad ripense es el actual
campeón de Madrid y el primer clasi-
ficado del ranking nacional por clubes
en el año 2013. 

Dos oros y una plata en 
el Open de Madrid júnior 
LUCHA> El Club de Lucha Rivas participó en el campeonato 
madrileño, clasificatorio para el de España, con 22 atletas 

El equipo júnior del Club Lucha Rivas, el 8 de febrero. FOTO DEL CLUB.

BÉISBOL> 

Rivas, sede otra vez
del Campeonato 
de España infantil 
Rivas acogerá, por tercer año con-
secutivo, el Campeonato de Espa-
ña infantil de béisbol, que arranca
el viernes 2 de mayo. La Federa-
ción ha elegido la sede ripense de
nuevo. Seré el club local CBS el
responsable de organizar el tor-
neo. En un comunicado de prensa,
la entidad manifiesta su satisfac-
ción por la noticia. "Es un nuevo
reto para el club que, afortunada-
mente, cuenta con un equipo
humano entusiasta", se explica en
la nota.

YUDO> 

Con afición, se 
puede llegar al 
cinturón negro 
Sobre el tatami, no importa la
edad. José Manuel Sanz y Juan
José Pascual son padres de fami-
lia que se inciaron en la práctica
del yudo a una edad tardía, arras-
trados por la afición de sus hijos,
alumnos del Judo Club Rivas. El
esfuerzo de los progenitores se ha
visto recompensada el pasado 9
de febrero, cuando consiguieron el
cinturón negro 1º dan.

El ripense Víctor García (Madrid, 1985)
se ha vuelto a proclamar campeón de
España de 3.000 metros en pista
cubierta (ya lo fue en 2012). García se
impuso en una carrera más táctica
que rápida con un tiempo de 8min
06,80seg, lejos de los 7min 52,00 que
marca la mínima para el próximo
mundial de Polonia (7-9 de marzo). 

El atleta de Rivas (del equipo Gesfile
VGRunning)  cruzó la meta por delan-
te del olímpico Antonio Abadía (8min
08,19seg) y Alberto Sánchez Pinilla

(8min 09,19seg). Cuarto fue Arturo
Casado. El campeonato se disputó en
Sabadell del 21 al 23 de febrero.

Con su nuevo título nacional, García
recupera la senda de la victoria: 2013
fue un año difícil, en el que tuvo que
superar una lesión que arrastraba
desde los últimos Juegos Olímpicos
de Londres. García ha confesado
haber pasado un invierno "muy com-
plicado", para lograr dejar atrás su
lesión de rodilla que le ha dejado "año
y pico" tocado, por lo que afrontaba los

Campeonatos de España "con
muchas ganas". El corredor se ha
marcado ahora el objetivo de preparar
al máximo el campeonato de Europa
al aire libre de Zúrich (12-17 de agosto),
al que llegará "con mucha moral" y
con el reto de "luchar por las meda-
llas como en Helsinki", donde se col-
gó el bronce en 3.000 obstáculos, hace
dos años.

Víctor García, otra vez 
campeón de España de 3.000  
ATLETISMO> El atleta ripense, que en 2013 arrastró una lesión 
desde los JJOO de Londres, ya conquistó el título nacional en 2012

Víctor García Blázquez, en Rivas.
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Todos los veranos, la Concejalía de
Deportes organiza un curso infantil
intensivo de natación. En 2014 se cele-
brará del 2 al 30 de junio, y está desti-
nado a 323 niñas y niños nacidos entre
2006 y 2010 (con tres niveles: 00BA,
00— y 01BA). 

Los menores interesados en apuntar-
se deben realizar una prueba de nivel

entre el lunes 10 y jueves 20 de marzo,
previa recogida de número que asigna
la hora y día de la prueba. Dicho
número se puede recoger desde el
mismo lunes 10 de marzo en las taqui-
llas de cualquiera de los dos polide-
portivos municipales (Cerro del Telé-
grafo y Parque del Sureste). Las prue-
bas de nivel se llevan a cabo de lunes
a jueves, de 19.00 a 20.00. 

Tras las pruebas de nivel, se realizará
un sorteo para la adjudicación de pla-
zas: el miércoles 26 de marzo, a las
11.00, en el Aula del Deporte del poli-
deportivo Parque del Sureste. La lista
de adjudicatarios se publicará en la
sección ‘Deportes’ de la web del Ayun-
tamiento (www.rivasciudad.es) y en
los tablones informativos de los dos
polideportivos. 

La confirmación de plaza, la elección
de horario y de piscina y el abono de
tasas se realizará en la oficina del
polideportivo Cerro del Telégrafo, de
17.00 a 20.00, previa cita que se hará
llegar a los adjudicatarios de plaza.

DEL 2 AL 30 DE JUNIO
El curso de natación se desarrolla del
2 al 30 de junio en las piscinas cubier-
tas de los dos polideportivos. Cuesta
34,50 euros para las chicas y chicos
con Abono Deporte y 52 euros para los
no abonados. Las clases de natación
serán diarias, con una duración de  35
minutos. Los grupos se organizan
según la edad y nivel. Al curso no
podrán apuntarse usuarios que se
encuentren ya inscritos en el progra-
ma municipal ‘Aprende a nadar’ o
‘Habilidades y estilos de natación’. 

La natación es un deporte al que el
ayuntamiento ripense presta especial
atención: en sus escuelas deportivas
municipales se forman actualmente
1.267 chicas y chicos nacidos entre
2009 y 1998 , 491 adultos y 182 perso-
nas de la tercera edad.  
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Participantes en un curso de natación del verano de 2013. 

Natación infantil en junio:
pruebas de nivel en marzo 
INSCRIPCIONES> Hay 323 plazas para niñas y niños nacidos entre
2006 y 2010 - Las pruebas de nivel: del lunes 10 al jueves 20 de marzo

El mejor hockey sobre patines femeni-
no sub 14 se verá en Rivas el sábado 8
y domingo 9 de marzo. El centro de
patinaje del polideportivo municipal
Cerro del Telégrafo acoge ese fin de
semana la final a cuatro del campeo-
nato madrileño de la categoría men-
cionada (hasta 14 años). Y la afición
local tendrá a quien animar. 

El equipo Rivas Las Lagunas, que ya
fue campeón en 2013, llega a la final
como única escuadra invicta durante
la fase regular, que ha liderado con
seis victorias, un empate y ninguna
derrota. Le acompañan en la cita
Alcobendas (segundo, con cinco victo-

rias y dos derrotas), Alcorcón (cuatro
ganados, dos empates y uno perdido)
y Alameda de Osuna (cuatro triunfos,
un empate y dos derrotas). En la cate-

goría femenina sub 14 han participado
este año ocho equipos, que han dispu-
tado una primera fase a una sola vuel-
ta. Los cuatro primeros son los que
ahora pelean por el título (los otros
cuatro participantes han sido Tres
Cantos, Alcalá de Henares, Las Rozas
y Aluche).

EL MEJOR BALANCE
Las ripenses acumulan, además, la
mejor diferencia de goles (+33): han
anotado más que nadie (41 dianas en
siete partidos: una media de 5,85 por
encuentro) y han defendido muy bien
(ocho tantos, registro compartido, en
este caso, con Alcobendas y Alcorcón).

El femenino sub 14 de Rivas, anfitrión 
de la final a cuatro de la liga madrileña  
HOCKEY PATINES> Rivas Las Lagunas, campeón ya el año pasado, se mide en el Cerro 
del Telégrafo el sábado 8 y domingo 9 de marzo al Alcobendas, Alcorcón y Alameda de Osuna

El equipo femenino sub 14 de Rivas. FOTO DEL CLUB.
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Josefa Ruiz 
Fernández , 
inglés y yoga
“El inglés es mi asigna-

tura pendiente”, asegu-

ra Mª Josefa Ruiz, habi-

tual del Felipe II. Así 

justifica su asistencia a 

este taller los lunes por 

la mañana en el centro 

de mayores del Casco 

Antiguo. De momento 

está en el nivel básico, y la mayoría son mujeres, reco-

noce. “Todas mis amigas realizan o imparten alguna 

actividad”, asegura. “Somos un círculo muy activo”. 

Josefa llegó a Rivas en los 90, reside por la zona de 

Rivas Urbanizaciones, y siempre acude en metro a sus 

clases de inglés. 

 

Reyes Rubio,  lecto escritura,  
memoria y gimnasio
“A quienes se quedan en casa les diría que se apunten 

porque aprendes mucho aun con toda la edad que 

tengas”. Así alienta a sus coetáneos Reyes Rubio, 

cordobesa de 85 años recién cumplidos que acude a 

los talleres de lectoescritura, memoria y gimnasia en El 

Parque. “Yo no falto nunca, me gusta ir porque muchos 

de nuestra edad no pudimos ir nunca al colegio, y yo 

sabía escribir muy poco, con faltas, y no era capaz de 

leer en voz alta”, explica.

palabras      

El 16 de enero, la Concejalía de mayores promo-

vió Asamblea General Extraordinaria la convoca-

toria de elecciones a Consejo Rector de los 

centros municipales de mayores.

La convocatoria se realizó tras la publicación y 

entrada en vigor del nuevo Reglamento de los 

centros de mayores. La modificación de la 

normativa es uno de los supuestos para convo-

car nuevas elecciones a Consejo Rector.  El 6 de 

febrero tuvieron lugar las votaciones en los tres 

centros, teniendo una participación total de 302 

votantes de los cuales 139 corresponden al 

centro El Parque, 87 al Felipe II y 76 al Concep-

ción Arenal. Damos las gracias por vuestra 

participación.

Elecciones del 
Consejo Rector

Nunca es tarde para aprender

Taller,  
Alimentación 
y Actividad Física
El 20 de marzo, la Concejalía de Salud  imparte el 

taller , Alimentación Saludable y Actividad Física, 

dirigido a personas mayores en beneficio del 

envejecimiento activo y saludable. 

Salón de Actos del Área Social. 17.30 horas. 
INSCRIPCIONES: en los centros de mayores 

del  3 al 17 de marzo.
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María Isabel Torange emana vitalidad en cada 
gesto. Se resiste a confesar su edad -aunque 
asegurar haber cumplido ya los 70-, y se justifica 
con una frase de Óscar Wilde, “una mujer capaz 
de decir su edad es capaz de contarlo todo”. Ella 
tiene sus reservas: es una mujer discreta, y 
piensa antes de hablar. Precisamente, esa es una 
de las enseñanzas de su padre, hombre ilustrado 
y progresista -agrónomo de profesión-. “Siempre 
me decía que diera con la lengua siete vueltas al 
paladar antes de hablar”, detalla María Isabel 
sobre un hábito que ha practicado casi sin querer 
hasta hace bien poco. 

De sus padres y abuelos ha heredado la vertiente 
creativa de su personalidad, una faceta que le 
lleva a seguir la cultura y amarla en sus diferentes 

expresiones. Por sus venas corre la sangre de 
intelectuales de otro siglo: su bisabuelo fue arqui-
tecto, y colaboró en el diseño de los planos que 
edificaron el barrio de Salamanca junto al 
marqués que da nombre a esta zona de Madrid; 
su abuelo materno, republicano, participaba en 
las tertulias del casino madrileño de la Puerta de 
Alcalá, frecuentado por intelectuales de la época, 
y estudió en la Academia de Bellas Artes de San 
Fernando. Allí contactó con José Machado y, a 
través de él, con sus hermanos Manuel y Antonio. 
María Isabel no llegó a conocer a su abuelo, pues 
murió en mayo de 1939. Tres meses antes, el 
autor  de ‘Campos de Castilla’ había fallecido en 
Colliure, cruzando la frontera francesa hacia el 
exilio. “Me contaron que le entristeció mucho la 
noticia; en casa recuerdo que había fotos antiguas 
de mítines del partido”, cuenta María Isabel sobre 
la filiación política de su abuelo en Acción Repu-
blicana, el partido con el que también simpatizó 
Antonio Machado.

A pesar de los tiempos difíciles que le tocaron 
vivir, pudo estudiar la carrera de Farmacia, 
aunque ella hubiera preferido hacer Filosofía y 
Letras. “Me habría ido bien, con la memoria que 
he tenido siempre”, añora. Pero siguió el consejo 
paterno e inició la carrera farmacéutica en la 
Universidad Complutense.   “Me pasaba el día 
estudiando, a veces hasta las tres de mañana, y 
me levantaba a las siete para ir a clase”, señala. 
En su casa se fomentaba un ambiente de apren-
dizaje. Su madre realizó estudios de canto, pintu-
ra y preparó oposiciones; su hermano, ingeniería 
y derecho.
Hoy en día, María Isabel mantiene intacto el 
anhelo por saber. “La curiosidad, que es síntoma 
de juventud, yo la sigo conservando. Me sigue 
gustando aprender cosas y sorprenderme”, 
asegura. Prueba de ello es la apretada agenda 
que sigue cada semana: visitas culturales con las 
asociaciones Los Caprichos y Ripa Carpetana y 
talleres en el centro Concepción Arenal de cerá-
mica, pintura y alemán. Su objetivo: seguir disfru-
tando de sus aficiones todo lo que el tiempo le 
permita. Para ello, trabaja duro. Al taller de 
idiomas se apuntó con la meta de disipar el 
fantasma del Alzheimer, siguiendo el consejo 
escuchado a un neurólogo que recomendaba el 
estudio de un nuevo idioma a partir de los 65 años 
por los beneficios que conlleva el esfuerzo de 
aprender las nuevas estructuras gramaticales. 
“Las cosas se consiguen con esfuerzo, eso es 
algo que siempre me decía padre”, remacha.   

María Isabel  
González Torange: 
el arte de la 
curiosidad

historia de vida

Esta vecina de Rivas participa cada día en los 
talleres de los centros para personas mayores 
y realiza todo tipo de actividades culturales

     MAYORES
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na de las consecuencias de no tener
un gobierno que funcione en Rivas,

es que estemos permanentemente hablan-
do de la crisis municipal y del caos en que
está instalado el equipo de gobierno. Pero
esa realidad, aunque es cada día más
esperpéntica, no debe hacernos olvidar que
nuestra principal tarea es la de plantear
propuestas y soluciones par a resolver los
problemas que tiene la ciudad.

Aunque parezca mentira hay demasiada
gente que sigue pensando que la tormenta
pasará, que esta crisis del ladrillo es pasaje-
ra y que en Rivas el urbanismo volverá a ser
una importante fuente de recursos para el
Ayuntamiento. Nada más lejos de la reali-
dad, quienes esperen que el urbanismo
vuelva a ser la pieza fundamental del soste-
nimiento de los gastos municipales no sólo
se están equivocando, están también per-

diendo un tiempo muy valioso para apostar
por otros sectores.

Teniendo claro que el ladrillo nunca volverá a
ser lo que fue, es evidente que tenemos que
apostar por reforzar el apoyo al tejido pro-
ductivo, nuestros polígonos industriales o
empresariales están bajo mínimos, las
naves cerradas se multiplican y los metros
cuadrados de oficinas vacías se cuentan por
decenas de miles, es hora de apostar de ver-
dad por impulsar un Plan Estratégico de
Ciudad, que sea capaz de articular una bate-
ría de medidas políticas, económicas y
sociales sostenidas en el tiempo y que sean
el origen del cambio de modelo. 

Nuestra ciudad, tiene uno de los ratios de
empresa por habitantes más bajo de la
Comunidad de Madrid, es cierto que aún
somos una ciudad dormitorio y por tanto

muy vulnerables a los ciclos económicos. A
pesar de la crisis, aquellas ciudades que tie-
nen un potente tejido productivo, han podido
afrontar la situación de una manera diferen-
te, tanto en los ingresos municipales como
en el mantenimiento del empleo.

Necesitamos construir un modelo basado en
el desarrollo y la implantación empresarial,
apoyando al tejido productivo que ya funcio-
na en nuestra ciudad, con áreas específicas
para aquellas empresas de base tecnológi-
ca, que son una parte del presente y que
están llamadas a ocupar un espacio funda-
mental en el futuro de nuestra sociedad. 

En las próximas semanas desde el Grupo
Municipal Socialista de Rivas le planteare-
mos al Alcalde y al resto de Grupos Munici-
pales una iniciativa destinada a elaborar un
Plan Estratégico para nuestra ciudad, afron-
tando los problemas de frente, con medidas
y propuestas concretas, destinadas a apoyar
ese cambio de modelo que estamos recla-
mando, capaz de impulsar la actividad eco-
nómica, generar empleo e incrementar los
ingresos municipales.

Somos conscientes de que este gobierno está
agotado, pero desde el Grupo Socialista no
podemos permitir que la ciudad pague las con-
secuencias. Tenemos que cambiar el modelo
productivo para defender el modelo social y de
calidad de vida de nuestra ciudad, y tenemos
que hacerlo antes de que sea demasiado tarde.

RD OPINIÓN 

reo que lo más fácil en los momentos
actuales sería que el Partido Popular de

Rivas se aprovechase políticamente de la debi-
lidad de su adversario, pero no queremos
dejar al lado nuestro compromiso con todos y
cada uno de los ciudadanos de nuestra ciudad,
incluso con los que no nos han votado y nunca
lo harán. Ese acuerdo que firmamos con todos
nuestros vecinos nos ha dado la tarea de hacer
un esfuerzo por el bien del municipio; esto no
quiere decir que no pidamos todo tipo de res-
ponsabilidades, sino más bien, que es más
importante nuestra responsabilidad política e
institucional que los votos que podríamos con-
seguir con lo contrario. 

Tenemos que dejar de pegarnos entre los polí-
ticos y dedicarnos a lo que realmente importa
a los ciudadanos; ayudar a esas más de 5.700
personas que no encuentran empleo en Rivas,

e impulsar, dentro de nuestro alcance, políti-
cas sociales que protejan a los que lo están
pasando mal. Con ese fin llevamos una
moción en el último Pleno Municipal del mes
de febrero para que se ayudase a compensar
el IBI a los parados de larga duración. La
moción del Partido Popular planteaba resarcir
a las familias que tuvieran todos sus miem-
bros desempleados y que estuvieran al
corriente de pago de dicho impuesto. Acepta-
mos, como no podía ser de otra forma, las
aportaciones de IU-LV y del PSOE, olvidándo-
nos de las zancadillas y teniendo bien claro
nuestro objetivo: echar una mano, arrimar el
hombro e influir para remediar en lo posible
dramas que vivimos a diario.

El Partido Popular de Rivas consiguió con
dicha moción la materialización de una comi-
sión que debe crearse para que redacte el tex-

to y desarrolle la normativa a aplicar sobre el
pago del IBI a desempleados de larga dura-
ción. Pero no estamos satisfechos, únicamen-
te lo estaremos cuando se dinamice el tejido
económico en Rivas y podamos comprobar
que no hay ni una sola persona que quiera tra-
bajar y no trabaje.   

Esa es nuestra tarea, para eso nos votaron en
Rivas, no para conseguir votos de repugnancia
o disgusto aprovechándonos del descontento
de unos vecinos que ven que su ciudad no es
gobernada con la eficacia y responsabilidad
que se merecen. Pero repito, esto no quiere
decir que nuestra primera y más importante
obligación no sea la de oposición en el marco
de respeto y aceptación de las reglas del jue-
go político. Nuestra labor pasa por vigilar la
tarea del gobierno y fiscalizar todas y cada una
de sus acciones, cosa que seguimos y seguire-
mos haciendo con todo nuestro esfuerzo con
el único fin de hacer de Rivas una mejor ciu-
dad para todos.

Es en estos momentos de confusión cuando es
más necesario un liderazgo; que busque con-
sensos y no discrepancias, diálogo y no monó-
logo, compromiso y no problema, que en defi-
nitiva pueda llevar a pactos con partidos ideo-
lógicamente dispares en la búsqueda del bien
común. Creo que a día de hoy es nuestra obli-
gación política e institucional centrarnos en
los problemas de los ripenses y solucionarlos
lo mejor que podamos.

Un plan estratégico
para una ciudad
con futuro

Guillermo Magadán Cuesta
Portavoz del Grupo Municipal PSOE Rivas

Nuestra obligación
Política e
Institucional

Jesús González 
Portavoz del Grupo Municipal Popular
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as políticas neoliberales, aplicadas con
más virulencia por los gobiernos del

PP apoyados en la crisis, han velado los grille-
tes a los que estamos encadenados la mayoría
social en este espejismo democrático que lla-
man estado de bienestar, cuyas patas han
hecho crack carcomidas por los intereses de
una minoría.

El mito de la transición democrática y sus
derechos, plasmados en la constitución del 78,
han quedado reducidos a papel mojado. La
realidad de este país se dibuja en seis millo-
nes de personas sin trabajo, miles de jóvenes
en el exilio, cientos de miles de familias sin
hogar atadas a una hipoteca vitalicia, a nues-
tros y nuestras mayores les usurpan parte de
su poder adquisitivo, ganado con el sudor de
su frente, a través del ‘pensionazo’ y con el
ataque sistemático a lo público: educación,
sanidad, servicios sociales, transportes, agua
y un largo etcétera. 

Todo ello, bajo la falsa premisa de que estos
“dolorosos recortes” son necesarios para
“corregir los desequilibrios de la economía
española” y proyectar “una recuperación visi-
ble” para este año, según nos ha contado
recientemente el ministro De Guindos. Pero
¿este es el precio que tiene que pagar el 99%
de la población por una crisis que no ha gene-
rado? Mientras, durante los últimos años,
hemos contemplado cómo los verdaderos cul-
pables de esta estafa económica y financiera
–la banca, los mercados y las grandes multi-
nacionales- son protegidos, generando una

deuda ilegítima y que nos obligan a cargar con
ella.

El momento de emergencia social al que nos
somete el Gobierno de Mariano Rajoy con
medidas dictadas por la Troika, no hacen más
que supeditar nuestros derechos a la deuda.
Por ello, este hartazgo ciudadano precisa de
una respuesta contundente, masiva y colectiva
de quienes están siendo víctimas de un siste-
ma nada garantista de nuestros derechos, no
solo reflejados en nuestra Constitución, sino
también amparados en la Declaración Univer-
sal de los Derechos Humanos. 

Desde hace ya algún tiempo, la indignación
por estas políticas antisociales se ha ido orga-
nizando tras mareas de colores, cada una
defendiendo una causa concreta. Ahora es el
momento de que convergan las protestas,
sumando fuerzas y luchando por un objetivo
común: poner fin a este brutal saqueo social.

Este es el objetivo de las Marchas por la Dig-
nidad, una gran movilización de marchas que
parten de diferentes lugares de todo el Estado
para confluir en Madrid el próximo 22 de mar-
zo; y que Izquierda Unida ha mostrado su
absoluto apoyo a las mismas. 

Nuestra ciudad recibirá el próximo 20 de marzo
a las personas que llegan del Levante. Por ello,
desde el Grupo Municipal de IU-LV hemos lleva-
do una iniciativa, a propuesta de la Plataforma
Unitaria de Rivas 22M, al Pleno ordinario para
que el Ayuntamiento ripense facilite los espa-
cios públicos y los medios necesarios con el fin
de atender sus necesidades básicas y puedan
pernoctar en Rivas. Desde IU Rivas hacemos un
llamamiento a toda la ciudadanía para que res-
palden esta gran movilización y que salgan a la
calle para llenar de dignidad la capital frente al
pago de la deuda, por un empleo digno, una
vivienda digna y por los derechos sociales. En
definitiva, contra un regimen que nos agrede.

El 22M, una cita
por la dignidad

Pedro del Cura 
Portavoz del Grupo Municipal IU-LV
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DEMANDAS DE TRABAJO

Señora seria y responsable con mucha experiencia, busca tra-
bajo por horas o permanencia en tareas domésticas (limpiar,
planchar, cocinar) 616516801.

Informática: reparaciones, ampliaciones, actualizaciones, eli-
minación de virus, suministro de adaptadores de corriente y
baterías de portátiles, baterías de móviles. Equipos a medida.
Mantenimientos a empresas, redes locales. Javier, teléfono
914990302. 

Busco trabajo cuidando niños o personas mayores en Rivas,
tengo coche y disponibilidad inmediata. Ana. Tel. 679122523

Fotógrafo realiza todo tipo de reportajes. Bodas, comuniones,
eventos sociales, celebraciones, catálogos de productos, sesio-
nes fotografías estudio, books, etc. Calidad garantizada y pre-
cio competitivo. Tfno 620896198

Doctor en ciencias físicas con certificado de aptitud pedagógi-
ca (CAP) y amplia experiencia docente imparte clases a domi-
cilio de matemáticas, física y química. ESO, bachillerato y PAU.
Comprensión de conceptos. Juan. 606190778

Quieres hablar inglés? te enseñamos! Clases prácticas para ir
cogiendo nivel en poco tiempo sin pasarte años estudiando.
cógele el truco al inglés y verás que no es tan difícil. 671888619

Psicóloga imparte clases particulares a domicilio. Apoyo esco-
lar, técnicas y planificación de estudio. Todas las asignaturas
Primaria y ESO. Verónica 676873975

Señora seria y responsable, residente en Rivas, con mucha
experiencia y referencias se ofrece para realizar tareas domes-
ticas: limpieza, plancha, cuidado de personas mayores o niños
teléfono 699190810.

Violín: clases particulares. Especialidad en niños a partir de 5
años y adultos. Precio 60 euros/mes. Tel 637918703, 916669433

¿Te da pena llevar tu bebé a la guardería?. Yo te lo cuido, en tu
casa, si quieres. Vecina de Rivas, española, 48 años, de confian-
za "como tu mami".  Mar telf: 699282192.

Vecina de Rivas Vaciamadrid, española, se ofrece para el cui-
dado de niños, apoyo deberes, recoger o llevar al cole, tareas
domésticas (10€/h). Mar tlf: 690687498

Estadística matemáticas contabilidad macro micro matemáti-
cas financieras econometría para estudiantes de empresaria-
les. Económicas. Adm. Y direcc. De empresa. Explicadas por
profesor de la universidad. Tlf.664542915

Licenciada en física con experiencia como profesora imparte
clases de apoyo en física y matemáticas a alumnos de prima-
ria, eso y bachillerato Teléfono de contacto: 622412522

Señor responsable busca empleo como ayudante de cocina,
jardinero, cuidador de perros y domestico. Teléfono de contac-
to 654025854

Lijados y barnizados. Rehabilitación de suelos de parquets, ins-
talación de tarima, laminados, vinilos, frisos, enrastrelado,
escaleras, puertas, armarios, rodapiés, presupuestos sobre
medición en obra. Roberto Romero 695238364.

Guitarra española y clásica. Clases, especialidad en niños y
adultos, mucha experiencia en la enseñanza. Horario también
de mañana. Precio 49 euros/mes. Tfno.916669433 – 605942286. 

Chica rumana de 26 años busco trabajo en limpieza, planchar
o cuidar niños los sábados por la mañana. Muy trabajadora y
con muy buenas referencias. Mónica 642797923

Profesora finlandesa da clases de inglés de conversación en
grupo en Rivas Futura. Costo 3 € la clase y para niños con can-
ciones y juegos 2 € la clase. Por 910088096 o al 619647277.

Curso de grabado y estampación manual. ¿Quieres aprender a
hacer tus propios sellos y estamparlos? Talleres intensivos de
4 horas, materiales y guía del taller incluidos, 30€ persona. Tlf
625884313 lucía gatosyrinocerontes@gmail.com. 

Vecina de Rivas, estudiante psicología 27 años. Se ofrece a cui-
dar niños por la mañana. Experiencia en diversidad funcional
en hospital niño Jesús. Seria y responsable. Ana 699255256

Clases particulares a domicilio. Matemáticas, física,... Niveles
de primaria a bachillerato. Licenciado en ADE. 7 años de expe-
riencia. Telf: 618332189

Estudiante universitaria bilingüe, con mucha experiencia y muy
buenas referencias con niños del colegio Luyfe y Hans Chris-
tian Andersen de Rivas Clases a muy buen precio. Teléfono
610075980

Psicóloga especializada en psicoterapia infanto-juvenil, cole-
giada con experiencia, para evaluación de problemas de con-
ducta, aprendizaje, atencional, ansiedad, fobia, depresión, agre-
sividad etc . Consulta en Rivas Vaciamadrid .Tfno:691023777.

Portes y mudanzas económicos. Madrid y toda la península.
Camión de 3.500 kg. Telf. 662228384

Vhs a dvd copiamos sus cintas de vhs a dvd. (boda, cumplea-
ños, vacaciones, etc.) Telf: 663374861

Autónomo realiza reformas en general (solados, alicatados,
ladrillo visto, enfoscado, pladur, pintura, sótanos, etc.) . Buen
profesional y económico. Presupuestos sin compromiso. Telf.:
678332204. Cristian

Karate, profesor con más de 25 años de experiencia, impar-
te clases de karate y defensa personal, método ameno, rápi-
do y efectivo, grupos reducidos, información: 699680323,
Enrique.

Mujer nativa británica con experiencia, Ofrece clases particula-
res de conversación en inglés, en horario de 09.30h a 15.30h, de
lunes a viernes. Give me a call on 649523725.

Señora seria y responsable, se ofrece para realizar tareas
domesticas: limpieza, plancha, cocina española, cuidado de
personas mayores o niños, por horas, jornada completa, media
jornada o fines de semana. Tel: 600784803

Mujer española busco trabajo en limpieza y  cuidados de niños,
en zona de Rivas y horario de mañana.tlf: 660888998.

Chica rumana con experiencia, busca trabajo en limpieza de
pisos, chalets, oficinas y comunidades, plancha, cuidar niños.
Disponibilidad inmediata. Tel: 642896431

Inglés selectividad: no queda tanto. aprueba bachillerato y pre-
para bien tu examen para selectividad. Que no te pille el toro.
no importa lo mal que se te de! 626803652

Fontanero: se hacen todo tipo de trabajos de fontanería y cale-
facción, español. Persona seria  y responsable con .muchos
años de experiencia en fontanería. Juan tlf: 686612737 ó por las
noches 913315898

¿Quieres asegurar el aprobado de tus hijos? Chica universita-
ria con experiencia y referencias se ofrece para dar clases par-
ticulares y el cuidado de niños. Teléfono: 693320085, Alba,
horario de tarde

Señora española con buenas referencias en Rivas se ofrece
para tareas domésticas, cocina tradicional española y cuidado
de niños y personas mayores. Teléfono 626878338.

Profesora titulada en filosofía, inglés y música, da clases par-
ticulares de filosofía, inglés, lengua, sociales y música. Tanto a
primaria como a secundaria. Precios económicos. Patricia pro-
fesora instituto. Teléfono 914991467

Arreglo casi todo relacionado con electricidad y electrónica.
Televisores, teclados, monitores, pequeño electrodoméstico,
etc. No lo tires, casi todo se puede arreglar. Manitas en gene-
ral. Precios económicos. Ángel teléfono: 686112981

Somos pintores de calidad, serios, rápidos y limpios!!! Pueden
llamar y les daremos presupuesto sin compromiso. Precios
bajos y trabajo de calidad. Servicios ante cualquier urgencia!!
Profesionales cualificados. Tlf. 633940586

Pedagoga se ofrece para impartir sesiones a domicilio. Taller
de técnicas de estudio, refuerzo académico, terapia para
mejorar atención-impulsividad- lectoescritura- tolerancia a la
frustración... Infantil, primaria, secundaria. Telf.: 679940028
Laura

Licenciada en filología inglesa con el first certificate da clases
de inglés a E.S.O y bachillerato. Tel. 626791007.

Graduado en filología hispánica se ofrece para dar clases par-
ticulares de lengua y literatura, técnicas de estudio y español
para extranjeros. Nivel de educación primaria, eso, bachillera-
to. (Manuel) tlfno: 675455839.

¿Está tu ordenador muerto o a punto de ello? Yo les doy vida.
Urgentes, limpieza de virus, actualizaciones.. Mac/pc/linux no
importa! diseño web, libero móviles, consolas .por solo 5
euros/hora tel:658296881 (Paco) 

Se hacen trabajos de carpintería: puertas, tarimas, interiores y
frentes de armario, revestimientos, mobiliario a medida, coci-
nas y todo tipo de reparaciones y reformas.   Rivas Vaciamadrid
telf. 689996477 -  Jesús  -  jesus2497@gmail.com 

Certificados energéticos para viviendas y locales en todo el
corredor del henares. Muy económico y rápido. Su certificado
en el mismo día, trámite en industria incluido. Tel. 699643932
Alejandro

Arquitectura y urbanismo. Proyectos, informes, ite, rehabilita-
ción, acústica... Eficiencia energética, gestionamos todo el pro-
ceso de su certificado energético, sin intermediarios. Calidad y
precios económicos. E-mail: bcma.arquitecta@gmail.com.
Tfno.: 685863152 

Portes y mudanzas económicos en Madrid y península, a cual-
quier hora. Embalaje, emplasticado, desmontaje y montaje,
vaciados y retirada de muebles, recogida de mercancía en Ikea,
Leroy Merlin, etc. 659126649-638300317

Tapizamos todo tipo de sillas, nos desplazamos a su casa para
darle el mejor presupuesto. Telf.: 663372997

Señora con referencias se ofrece para cualquier trabajo del
hogar, cuidado de niños o personas mayores, todos los días
menos martes, miércoles y viernes por la mañana, incluso
sábados y domingos. Paula 642877488. 

Señora responsable, busco trabajo en tareas domesticas, cui-
dar de niños o personas mayores, en Rivas. Tel.663542139

Auxiliar administrativa, secretaria, recepcionista de 36 años
con más de 5 años de experiencia se ofrece para trabajar jor-
nada completa. Att Gemma González 636774277 

Si eres autónomo y necesitas ayuda con el papeleo, yo puedo
ayudarte. Contabilidad y fiscalidad por 25€/mes. Ana María
657989453

Reparación y mantenimiento de ordenadores. Asesoracion y
actualización de equipos. Profesional 13 años de experiencia.
25 €/h. Presupuesto gratis, desplazamiento gratis. Tfno
649184278 o whatsapp (Jaime).

Señora española muy responsable, residente en Rivas con refe-
rencias, vehículo propio se ofrece para trabajar por horas, plan-
cha, cocina, limpieza o cuidado de niños. Loli. Móvil 645308297 

Maestro de primaria con experiencia, imparte clases particu-
lares individualizadas y a domicilio en todas las asignaturas y
niveles de primaria y 1º y 2º de ESO en Rivas Vaciamadrid.
675125223 

Reuniones tuppersex: organiza una reunión con tus amigas.
Haremos una demostración de productos de lencería, cosmé-
tica y juguetes. Sin mínimo de compra y regalo para la anfitrio-
na. Tel: 675037423.

Si no tienes tiempo para las tareas de casa yo lo haré por ti, o
no puedes  recoger  tus hijos después del cole también lo hare
por ti, tel: 911723065

Trabajador de 36 años con 10 años de experiencia se ofrece para
trabajar preferiblemente en el sector de conserje, manteni-
miento y limpiezas en general preguntar por Carlos 679862060 

Señora española, seria, responsable, polivalente y residente en
Rivas, se ofrece para trabajar de recepcionista, telefonista,
auxiliar administrativo, limpieza oficina, etc.  María. 669293110 

Titulada en corte y confección (demostrable).  Confección de
ropa a medida. Arreglos y transformación de prendas. Tel.
625406715 Eloísa

Fisioterapeuta a domicilio: rehabilitación, terapia manual,
osteopatía, masaje, Pilates (individual y grupos). 25¤ / 1 hora.
677291077 (Israel).

Lacados de puertas, muebles y habitaciones. La mejor solu-
ción para renovar tus muebles y puertas sin gastar mucho
dinero. 635413756   

Portes y mudanzas muy económico, presupuesto sin compro-
miso incluso festivos y fines de semana Basilio  telef.
627466501,vasynaciu@yahoo.es

Chica rumana seria y responsable con buenas referencias bus-
co trabajo por hora o permanente, también los sábados. Lari-
sa 642327194

Chica rumana busco trabajo en limpieza de hogar, planchar,
cuidar niños soy seria y responsable. Tlf 642217249. Simona.

Señora seria y responsable, residente en Rivas, con mucha
experiencia se ofrece para realizar tareas domésticas: limpie-
za, plancha, cocina española, cuidado de  niños. Tel: 697621969

Chico rumano, busco trabajo como jardinero, constructor. Telé-
fono  602693741  Vali

Señora rumana. Busco trabajo en Rivas Vaciamadrid por la
mañana, limpieza de hogar, por horas, permanente, tengo
referencia, también papeles en regla. Teléfono 934126193
Mirabela

Señora rumana busco trabajo en Rivas Vaciamadrid  por la
mañana en limpieza de portales, por horas,  horario 08:00 a las
12:00, teléfono 672881792 Catalina

Clases particulares en Rivas de inglés y francés, a domicilio
adaptadas a las necesidades del alumno. Amplia experiencia.
Diferentes métodos de enseñanza. Raquel Becerril. Traducto-
ra titulada  rachellelol@hotmail.com móvil: 649325238

Clases particulares a domicilio: física, matemáticas, química,
dibujo, seguimiento escolar (resto de asignaturas) primaria a
bachillerato. Experiencia, estudiante de ingeniería aeroespa-
cial. 10-12 euros. 616019503 

Reformas integrales, exteriores, interiores, particulares,
comunidades propietarios, especialistas tejados, tela asfáltica,
goteras. Soldados, alicatados, cambio ventanas, platos
ducha.20años experiencia. Administraciones fincas. Jesús.
618087700

Sorprende a tu amiga, regalándole un curso de maquillaje y
anímate a regalártelo. Las reuniones de amigas se hacen
mágicas e inolvidables con una foto de recuerdo.679374414 Ela
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ANUNCIOS GRATUITOS EN RIVAS AL DÍA
•LA EXTENSIÓN NO DEBERÁ SUPERAR LAS 30 PALABRAS.

•SÓLO SE PUBLICARÁ UN ANUNCIO POR CONTACTO
•LOS INMUEBLES DESTINADOS A LA SECCIÓN DE ALQUILER Y VENTA DEBERÁN ESTAR UBICADOS EN RIVAS VACIAMADRID.

• EL PLAZO DE CIERRE SERÁ EL DÍA 15 DEL MES ANTERIOR A LA PUBLICACIÓN DE LA REVISTA.

Enviar a:rivasaldia@rivasciudad.es. 
Correo postal:‘Rd. Rivas al día’ Tenencia de Alcaldía. Ayuntamiento de Rivas Vaciamadrid. 

Plaza de la Constitución s/n. 28522 Rivas Vaciamadrid

Osteópata, masajista deportivo, reflexología podal, quiroma-
sajista, reiki. Cuida de tu salud con terapias naturales. Proble-
mas de espalda, dolores lumbares, cervicalgias, tendinitis,
esguinces. Tfnos.: 916700701 - 689662542 luisa.

Coaching personal y profesional. Inteligencia emocional.
Cambia tus hábitos. Te ayudo a centrarte en lo importante..
Formador, consultor y coach. Mail: emiliojlr@yahoo.es tef.
680196671.

Gana dinero en bolsa. ¿quieres ganar dinero invirtiendo en
bolsa? Te asesoro a cambio de una comisión. Sólo cobro si
ganas dinero. Escríbeme y te informo. Pablo formacionem-
prendedor@gmail.com

¿Se te ha estropeado el ordenador, problemas de lentitud, no
te funciona la tv? Técnico informático con experiencia. Repa-
ración, reinstalación y optimización de ordenadores, repara-
ción de televisores Ismael 696153496

Web: creación, alojo y mantenimiento de páginas web (tien-
das, gestión de clientes, intranets) también limpieza, instala-
ciones, drivers, recuperación de datos….etc. Precios económi-
cos. Tfno.: 649177663 Emilio

Chico universitario se ofrece a dar clases de primaria y la eso
con experiencia y resultados positivos, con precio flexible y dis-
ponibilidad de tiempo. Teléfono 662012541. Javier

Cuando tu hij@ se ponga malit@ y no pueda asistir a clase, yo
le puedo cuidar (soy educadora, auxiliar de clínica y mamá).
También días sin cole o vacaciones. Tel. 687379411

Señora residente en Rivas se ofrece a hacer todas tareas
domésticas, tengo mucha experiencia y buenas referencias.
Interesados llamar al tel: 645516003 Cristina

Electricista, autónomo, autorizado 2403, averías, reparacio-
nes. Mantenimiento de piscinas, material eléctrico, presu-
puestos gratis. tel..-914998409 , 653933582 Jaime Castro

Hago cestas de bebés y tartas de pañales. Regala práctico y
bonito. Me ajusto a tu presupuesto. Entrega en mano Rivas.
Envío fotos y lista artículos. Tel.: 634562111 (Soraya) cestasbe-
bes@outlook.com

Contable-administrativo, 67 años de edad, 30 años de expe-
riencia, manejando programas Contaplus, Contasol e impues-
tos, se ofrece colaborar en pymes por horas. Manuel
913053019 - 608318827

Señora española seria, responsable y residente en Rivas, se
ofrece para servicio doméstico y/o cuidado de ancianos, por
horas o permanente. Eusebia. 916703763.635045490

Se ofrece señora española para trabajar en droguerías, per-
fumerías o tiendas de productos de peluquería. Más de quin-
ce años de experiencia trabajando en peluquería y estética.
628411463

Clases particulares en primaria. Francés en primaria, secun-
daria y bachillerato. Maestra titulada. Experiencia y muy bue-
nos resultados. 626737853 

Reformas: alicatados, solados, fontanería, electricidad, pintu-
ra decoración, escayola, carpintería madera y aluminio 33
años en Rivas José móvil 669596311 fijo 916664383

Clases para adultos, nivel primaria y secundaria, grupos redu-
cidos o clases individuales, impartidas por licenciada en peda-
gogía. 916662499/678494688

Estudiante se ofrece para dar clases particulares de inglés a
niños de primaria. Económico. 687969212/916668801, Laura.

Estudiante de 4º curso de arquitectura imparte clases parti-
culares a primaria y secundaria de cualquier materia, clases
de dibujo técnico hasta bachillerato. Con experiencia. (Caroli-
na) Tlfn: 699856897

Autónomo residente en Rivas Vaciamadrid, realiza reformas y
reparaciones de albañilería, fontanería, electricidad, pintura.
Precios a convenir. Gracias por su llamada. Tel: 660990498

Estudiante de 18 años se ofrece para el cuidado de bebés o
niños, con experiencia en ello.  También para tareas domésti-
cas. Precio económico. Interesados pregunten por Esther.
617010455 horario mañana. 

Abogada. www.abogadaenrivas.com. civil, penal, administrati-
vo, laboral, fiscal, etc. Te ayudo en tu divorcio, separación,
reclamaciones, preferentes, desahucios, accidentes, heren-
cias, contratos, etc. Mercedes  tel.  696244102 

Señora peruana busca trabajo en cuidado de niños personas
mayores o en limpieza de hogar, por horas, horario a partir
de 11:30am en adelante con experiencia y referencias.
626010074. 

Se imparten clases de apoyo y recuperación en grupo e indi-
viduales, todas las asignaturas, durante todo el curso, todos
los niveles. Amplia experiencia. Precios económicos.
916662757, móv. 657110773.

Mujer rumana de 45 años, busca trabajo en tareas domésti-
cas. Tengo 7 años de experiencia y buenas referencias. Liliana
Tf. 642929837.

Chica rumana busca trabajo permanente o por horas en casa.
Cuido de niños o mayores, tengo experiencia y paciencia. Cris-
tina. Tf. 642795463.

Chica seria y responsable busca trabajo en limpieza de hogar,
por horas. Mirela, tfn. 642981506.

Chico con carnet de conducir y coche propio, busca trabajo.
Tengo experiencia 5 años en hostelería. Adrian. Tf. 642929837

ALQUILER VIVIENDA

Se alquila habitación para una chica cerca del metro con baño
individual 250 euros gastos incluidos. telf. 916666194 y
699513655

Se alquila plaza de garaje en el Edificio Azul de Covibar teléf.
916661148  

Alquilo plaza de garaje para moto en planta -1, en Av/Almen-
dros entre el centro comercial Covibar 2 y el colegio Hipatia,
teléfono 655346880.

Se alquila plaza de garaje en la Zona Luna, teléf. 645602694 

Alquilo habitación y buhardilla muy grande para chicas desde
190 € en chalet compartido, cerca del metro y centro comer-
cial H2Ocio, piscina privada, wifi. Tel: 620110530

Se alquila habitación en Avda. Pablo Iglesias .Rivas. Preferible
chica a compartir con 2 personas. todas las comodidades.
bien comunicado y buen precio tel: 603092120 

Se alquila piso en Covibar, al lado del metro de Rivas Urbani-
zaciones. 2 Dormitorios. Reformado a estrenar. Muy próximo
a parques, zonas comerciales, centro médico, etc. Incluye
trastero. 550 ¤. Telf. 696164956.

Se alquila plaza de garaje en edificio de nueva construcción
junto al parque Bellavista en la calle Manzano. Precio a con-
venir. 626737853 

Alquilo Plaza de garaje en Pza. Monte Ciruelo plaza muy
amplia 55 € Tfno. 650063771

¡Comparto mi piso contigo! Habitación y baño propio. Limpie-
za general incluida. H2Ocio, centro de salud, Metro y autobús
en la puerta. 637455074.

Se alquila habitación en chalet zona Covibar 2, Santa Mónica.
Precio a convenir. Tfno.. 916662757, móv. 657110773.

Se alquila habitación cerca del metro, bus zona Covibar. Tel.
616516801.

VENTA VIVIENDA

Vendo chalet esquina, muy tranquilo cerca del metro Pueblo
Rivas. Muchas zonas comunes. 300000¤ Sergio 615416913
mvallromero@yahoo.es. También cambio por dúplex Pablo
Iglesias (con diferencia económica a valorar)

Vendo piso al lado de metro R. Urbanizaciones, aire acondicio-
nado. 4 dormitorios, 2 baños, armarios empotrados, trasteros,
salón 30m. amplia terraza, tendedero, dobles ventanas, acce-
so personas con movilidad reducida. 220.000¤ Tlf: 649894277. 

Vendo plaza de garaje en Villa de Vallecas, económica y bien
situada, está en el paseo y cabe coche grande. Interesados  tlf.
914991334 ó 606054882.

Cambio chalet de esquina Rivas pueblo (cerca del metro) con
muchas zonas comunes, muy nuevo por piso en Vallecas, Las
Rosas, Valdebernardo, buenas vistas. Sergio 916700353

Chalet adosado en Rivas Urbanizaciones, parcela 350 m2, 180
m2 habitables, 3 habitaciones. 3 baños, buhardilla, garaje.
Reformada hace tres años. 270.000€, anuncio Idealista
26114847. Telf. 610586494 (solo particulares)

VARIOS

Se venden ordenadores, sobre mesa y portátiles de segunda
mano, varios modelos desde 50 € rachellelol@hotmail.com
móvil: 649325238

Rastrillo solidario en José Hierro 92 Lc 4, Rivas Futura, los
martes de 10-13:30, miércoles de 17-20:30 y sábados de 11-
13:00 horas. Por consultas o donaciones llamar al 910088096
o 619647277

Se tapizan sofás, sillas, también se confeccionan cortinas,
estores, panel japonés, presupuestos gratuitos. Seriedad,
experiencia y buen servicio. Tfno 625416737 Rosa

2 alfombras de lana muy decorativas tejas con crudo y azulón
con crudo. Nuevas, compradas en Leroy 150¤ cada una vendo
a 50 cada una. Mariano 615426913, puedo enviar fotos. 

Hinchable alquilo para pequeños eventos para niños entre 2 y
5 años. Medidas: 239x276x160cm. Envío fotos. Posibilidad de
animación para niños entre 6 y 12 años, 605307075; animacio-
ninfantil@yahoo.es

Vendo 2 receptores satélite y TDT combo nuevos, capta cana-
les internacionales y D+ C+ uno con grabador 80gb. Instalo
Con o sin parábola económico. English spk. Tel: 658296881
(Paco)

Vendo uniforme de chica talla 12 del colegio Gredos Sandiego
completo con bañador, ropa deportiva y medias de repuesto;
barato interesados llamar: tlf. 914991334 ó 606054882

Urge vender sofá seminuevo ,3 plazas, tela rustika color  bei-
ge. Dimensiones 90 ancho  * 2m06 largo * 95 alto. Pecio: 180€
Telf: 626475974

Mudanzas profesionales y serios, no importa la zona. Trans-
portamos sus pertenencias de manera cuidadosa, rápida y
nos adaptamos a sus necesidades. Presupuestos muy econó-
micos. TLF:633940586

Se vende plumas Roc Neige para adulto de 1,75 m. estatura.
Color verde oscuro. Mangas desmontables. Lo he usado dos
veces. 50€ (me costó 165€). Te envío foto. Tlfno.637455074.

Vendo TV Samsung SLIM LED TV de 22 pulgadas, 5000 CLASS
(sin estrenar). 150 €. (Maribel, móvil: 618424703).

Lotes de ropa para niña de 9 a 14 años. 3 lotes de verano y 3
lotes de invierno. En muy buen estado. Cada lote 50€. de dis-
tintas edades. 615321435 María. 

Mono sky niño 12 años, 20 euros . Tfno 696620173

Oportunidad!!! Telas de temporada y disfraz desde 2 euros/m.
tel. 625406715. zona Rivas.

Mesita teléfono, mesilla tipo china con 4 cajones 40€. mesa
salón sin uso rustica cubierta de cristal muy bonita, solo falta
encolar 2 puntos 60€. Marisa 916700353 

Vendo ollas súper rápidas de 4,5 y 6,5 litros wmf. a precio de
oferta. tel 913004745.

Muletas y andador. Las alquilo o vendo. Pablo. Tel. 619658253 

Litera plegable tipo 'pizarra'. 600 €. Regalo 1 colchón.  Tlfn.
630268103

Regalo orientaciones para padres: 10 pasos para enseñar a
leer o Cosas que su hijo debe saber. Entre en www.latiendade-
lasfamilias.com y elige la guía que más le interese. Es gratis.
E-mail: tiendadefamilias@gmail.com

Se vende vehículo Hyundai Lantra 1.8. Gasolina. Color Verde.
Tasado en perfecto estado. Muy cuidado, siempre en garaje.
950 € . Oscar: 655578717 Mañanas y noches.

Tengo artículos de bebé con muy poco uso (cuna, silla de
paseo, barandillas de seguridad, gandulita, orinal, cubo de
actividades, juego de construcción...) a muy buen precio. Pue-
do enviar fotos. Tel. 687379411

Gran Enciclopedia Universal Espasa (23 Volúmenes), Espasa
Calpe 2004, Tapa Dura, Como nueva, vendo por 41€, (telf.
687294792)

Se vende Plasma 3d Panasonic 42 " txp42gt20e, muy buen
estado, 1 año de uso.300€ Erika 647841575

Vendo 2 monitores Philips 109B4 19 pulgadas. Máxima resolu-
ción 1920x1440. Real flat, alto contraste, antibrillos, antirrefle-
jos, antiestática. Gran calidad de imagen. impecable. Precio
50€; también 30€ uno. Tel. 635470569

Se venden dos vestidos de comunión uno beige y otro blanco,
con todos los complementos (muy bonitos). Precio a convenir.
628411463 
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RD AGENDA ÚTIL 

EMERGENCIAS
Emergencias y Bomberos 112
Policía Local 91 666 16 16 / 092
Protección Civil 91 666 60 96

DEPENDENCIAS MUNICIPALES
Casa Consistorial (Casco Antiguo) 91 670 00 00
Agencia de Colocación 91 660 29 91
Ayuntamiento 91 670 00 00
Biblioteca J. Saramago 91 666 65 06
Biblioteca G. Lorca 91 660 27 33
Biblioteca Casco Antiguo 91 670 01 32
Casa Juventud (Covibar) 91 666 69 07/8
Casa Juventud Che Guevara 91 670 20 22
Casa Juventud Casco Antiguo 91 670 36 65
Casa de Asociaciones 91 281 73 50
C. Municipal de recursos para la Infancia

Bhima Sangha 91 281 73 73
C. Mayores Concepción Arenal 91 666 00 72
C. Mayores Felipe II 91 281 73 81
C. Mayores El Parque 91 666 67 44
Concejalía de Servicios Sociales 91 666 60 49
Concejalía de Mayores 91 281 73 88
Concejalía de Política de Igualdad 

y Mujer 91 666 68 66
Concejalía de Cultura 91 660 27 25
Concejalía de Medio Ambiente 91 660 27 00
Centro Ambiental Chico Mendes 91 660 27 90/6
Concejalía de Deportes 91 666 50 33
Concejalía de Juventud e Infancia 91 666 69 07
Concejalía de Educación 91 660 27 10
Concejalía de Cooperación 91 281 73 51
Concejalía de Participación Ciudadana 91 281 73 50
Concejalía de Política Territorial 91 660 27 00
Concejalía de Hacienda 91 660 27 11
Concejalía de Seguridad Ciudadana 91 666 16 16
Concejalía de Organización 91 660 27 15
Concejalía de Mantenimiento Urbano 91 666 64 94
Con. de Desarrollo Econ. y Empleo 91 660 29 91
Concejalía de Salud y Consumo 

OMIC 91 660 27 17
CERPA 91 499 05 33

Escuela Oficial de Idiomas 91 499 05 37
UNED 91 499 05 52
ORIENTACIÓN 91 499 03 24
CEPA 91 499 05 35

Oficina de Iniciativas Empresariales 91 322 23 39
Universidad Popular 91 660 27 31
Escuela de Música 91 660 27 30
EMV 91 670 22 30
Rivamadrid 91 499 03 30
Polideportivo Cerro del Telégrafo 91 666 50 33
Polideportivo Parque del Sureste 91 670 11 40
Punto contra la Violencia de Género 91 666 68 66
Información General 010
Matrimonios Civiles 91 660 27 89
Mediación vecinal 900 844 555
Juzgado de Paz 91 670 01 77

COLEGIOS
La Escuela 91 666 00 14
El Olivar 91 666 39 79
El Parque 91 666 60 78
Las Cigüeñas 91 670 01 33
Jarama 91 666 75 95
Los Almendros 91 301 27 11
Mario Benedetti 91 666 02 06
Rafael Alberti 91 666 45 82
Victoria Kent 91 666 22 99
José Saramago 91 499 17 86
Dulce Chacón 91 485 34 08
José Hierro 91 499 11 47
Hans Christian Andersen 91 499 68 66
José Iturzaeta 91 751 87 03
Ciudad Educativa Municipal Hipatia 91 713 97 00
C. de educación especial María Zulueta 91 499 83 86
Luyfe 91 499 01 22

INSTITUTOS DE ENSEÑANZA
SECUNDARIA

Duque de Rivas 91 666 52 59
Europa 91 670 27 56
Profesor Julio Pérez 91 670 41 12
Las Lagunas 91 666 00 03
Antares 91 499 69 34

ESCUELAS INFANTILES
Platero 91 666 19 27
Rayuela 91 666 05 50
Grimm 91 666 58 37
Luna Lunera 91 666 97 82
Patas Arriba 91 499 81 20
C. de Niños El Dragón 91 670 42 07
El Arlequín 91 499 15 89
Nanas de la Cebolla 91 499 73 97

TRANSPORTE
Argabus 91 871 25 11
La Veloz 91 409 76 02
Consorcio 91 580 19 80
Ayuda en Carretera 91 588 44 00

SALUD
Urgencias 061
Emergencias 112
Centro Salud La Paz 91 666 17 11
Centro Salud Santa Mónica 91 499 06 20
Centro Salud Urg. 91 666 77 71
Centro Salud Casco 91 670 02 57

CORREOS
Unidad de Repartos 91 301 27 92

RD
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Marcha a pie

Marcha en bici: 

Personas con movilidad reducida:

 91 660 27 90/92
eduambiental@rivasciudad.es

Punto de bicinrivas

 Itinerarios guiados:

C/ Enebro, s/n
 91 660 27 90/ 92

    
árbol

23 marzo
11.00 a 14.00 h.
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