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Esta V| jornada pretende propor-
cionar espacios de encuentroy
reflexion sobre la crianza
respetuosa. En éstos se abordara
el papel de la maternidad/pater-
nidad en la actualidad desde sus
dificultades y sus fortalezas. Por
la tarde se crearan espacios
vivenciales en los que, a través de
la reflexion y el intercambio de
experiencias, se profundice en el
significado de la maternidad, la
paternidad y la familia.

Dirigidas a profesionales de la
educacion, padres, madres y
cualquier persona interesada en
las nuevas miradas sobre la
crianza, la maternidad y la
paternidad.

En colaboracion con Siete Estrellas
Socialmente.
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0 Conderencios

Informacion general

Se expedira certificado de asistencia emitido
por la EMAR (Escuela Municipal de
Animacion de Rivas].

INSCRIPCIONES: Necesaria inscripcian
previa desde el & de noviembre hasta agotar
plazas disponibles en
inscripciones.rivasciudad.es.

En las conferencias se da la bienvenida a
bebés pero se recomienda que no superen
los 18 meses,

Lugar de realizacidn: Salon de actos dela
Casa de Asociaciones de Rivas Vaciamadrid,

Junto al centro para la infancia Bhima
Sangha

Los hijos y las hijas de quienes participan
dispondran de espacios de juego libre

atendidos por un monitor o una monitora
[bebés desde 18 meses hasta los 3 afios y

acompaniados de una persona adulta) y
ludoteca desde los 3 anos en adelante en en
espacios habilitados en el Bhima Sangha.

Precio por asistencia a ambas conferencias
20 euros [personas empadronadas)
y 24 euros (personas no empadronadas)

Inscripcién con pareja o acompafiante
25% de descuento a cada uno.




Jornada de manana

Conferencios

09.15 a 09,45, Recepcion y acreditacion de asistentes,
09.45 a 10,00. Presentacion institucional de la Jornada

10,00 a 11,30, Naturaleza y tecnologia: como combinarlas para
favorecer el desarrollo y el aprendizaje.
Al cuidado de Heike Freire.
Experta en infancia y transformacion educativa, forma y asesora a familias,
profesionales de la educacidn, la salud, el medio ambiente, la arquitectura...
escuelas y organizaciones, desde hace mas de dos décadas. Gracias a sus
Investigaciones y publicaciones en materia de salud, bienestar y aprendizaje
con la naturaleza, se ha convertido en un referente internacional en materia de
Pedagogia Verde, un enfoque educativo que viene desarrollando desde los afios
noventa, Es autora de centenares de articulos y de dos libros Educar en verde’
Grag, 2011) y ‘Estate quietoy atiende’ [Herder, 2017).

Sequn la Asociacion Espariola de Pediatria, nifias, nifios y adolescentes pasan de
media de mas de mil horas al ano delante de las pantallas del televisor, el
ordenador, la tableta o el movil. En los dltimos veinte afos, familias y escuelas
hemos sido literalmente invadidas por (a tecnologia: el nimero de dispositivos
electronicos, a disposicion de las criaturas, se ha multiplicado por cinco, y el
tiempo de exposicion es cada vez mas dificil de estimar. Aunque encontrar una
solucion satisfactoria, sin caer en el exceso de control, o en los conflictos
permanentes, no resulta facil, podemos convertir el problema en una oportunidad
para profundizar nuestras relaciones familiares y acompanar su crecimiento.

11,30 a 12,00 Descanso

12,002 13,30

Crianza feliz desde la primera infancia:

preparando el camino antes de la pubertad.
A cargo de Rosa Jove,
Montanyola [Lleida, 1961), licenciada en Psicologia por a Universidad
Autonoma de Barcelona, est especializada en psicologia clinica infantil y
juvenil y en psicopediatria [bebés de 0 a 3 afos), Igualmente es licenciada en
Historia y Geografia con especializacion en antropologia de la crianza, Desde
1994 es [a responsable del gabinete de psicologfa del Centro Médico CMS con
consultas en Lleida, Barcelona y Madrid, Sus libros publicados han cosechado
un gran éxito, Entre ellos destacan Dormir sin [dgrimas, "L crianza feliz, Ni
rabietas ni conflictos'y 'La escuela més feliz'

Podernos definir [a crianza como llevar a buen puerto a nuestros hijos e hijas, pero
no slo a nivel fisico (darles comida, higiene, ropa, etc), sino también a nivel
psicolagico, Esto es, mirar que tengan una autoestima elevada, que sean felices y
todas esas cosas que son muy importantes para el desarrollo de cualquier
persona, Esa es la hase y [a esencia de una buena crianza, En la conferencia
hablaremos de come consequirlo de una forma facil, sin castigos y sin perder los
estribos, Partiremos del recién nacido hasta llegar a la adolescencia, puesto que [a
base de un adolescente se encuentra en la primera infancia. No obstante, y para
los padres que ya tengan adolescentes, también daremos ideas para aplicarlas en
la actualidad, aunque no podamos viajar en el tiempo y volver su infancia,



Jornada de tarde

Recomendado para profesionales de la
educacion, padres, madres y cualquier
persona interesada en las nuevas miradas

sobre la crianza, la maternidad y la paternidad.

Las hijas y los hijos de las personas
participantes dispondran de espacios de juego
libre atendidos por personal monitor (bebés
desde 18 meses hasta los 3 anos y en
compafiia de una persona adultal y ludoteca
desde los 3 en adelante en espacios
habilitados en el propio centro.

Necesaria inscripcion previa en
inscripciones,rivasciudad es

Lugar de realizacion: Centro Municipal de
Recursos para la Infancia Bhima Sangha.

Avenida de Armando Rodriguez Vallina, s/n

17,00 a 20,00

Merienda en Ubuntu

A cargo de |2 Asociacion Ubuntu

Espacio Ubuntu es un proyecto autogestionado de juego libre, basado en un enfoque de acompaiamiento emocional,
no dirigido y de respeto de los procesos de desarrollo individuales de cada participante, Las familias de Ubuntu abren
el espacio para todas aguellas familias que deseen pasar la tarde alli con sus hijos e hijas con el objetivo de crear
lazos, conocernos y compartir experiencias.

17.30 a 19.00. Para personas adultas
Dos actividades encaminadas a formamos e informarnos y dirigidos a publico adulto, Contara con ludoteca
simultanea para menores desde los dos anos.

Encuentro informativo

Acompanar la maternidad: el trabajo invisible de la doula.
A cargo de Claudia Pariente de Enfre Mamas,
El trabajo de la doula: Acompafiar la maternidad, es en esencia, estar al lado de la mujer-madre, sin
interferir, sin guiar, sin juicio, buscando y ofreciendo el maxime confort para que ella pueda maternar con
franquilidad, sintiéndose escuchada y disfrutando del bebé que acaba de nacer. Esta funcion tan compleja de
describiry de ejercer es todavia desconocida en Espaiia y quiza por ello, vista con recelo, especialmente por
atros profesionales. En esta oportunidad Claudia Pariente, Directora de Entre mamas, nos hablara sobre lo
que hacen las doulas y desde luego, sobre lo que no hacen,

Méximo 25 participantes,
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Taller educacion creadora.
Acompanamiento en los procesos creativos durante la infancia

A cargo de Sonia Matarranz, Arquitecta tecnica,

i Quieres conocer en qué consiste La Educacion Creadora?, En esta sesion se
pretende destacar la importancia del desarrollo de la creatividad durante la
infancia, con la utilizacien de materiales plasticos como medio de expresion,
Se dara a conocer el papel fundamental que juega el acompanamiento
respetuoso en el proceso creativo, ofreciendo espacios de expresion, libres de
Juicio, que fomenten el desarrolloy el bienestar de los nifos y nifas, Durante
la sesion se desarrollaran talleres practicos para que quienes participan
puedan experimentar los beneficios del proceso de |z expresion creativa a
través de (as diferentes propuestas plasticas, El trabajo se desarrolla al
margen del juicio. Lo importante no son los resultados, sino el proceso, se
eliminan los conceptos hien y mal, se pierde el miedo a improvisar y jugar.
Los limites se rompen y se evaluciona mucho mas de lo que imaginamos ser
capaces, EL papel que desempenia el "educador” es un papel de asistencia
creando las condiciones adecuadas en as que cada persona puede dirigir y
ser artifice de sus procesos, atendiendo a demandas concretas, sin
adelantarse a as necesidades y posibilitando asi la investigacion y el
descubrimiento.

Maximo 20 participantes

17.30a 19.00. En familia

Proponemos descubrir nuevas experiencias en familia, A través de una serie de
talleres innovadores a cargo de madres y profesionales de Rivas se daran conacer
las posibilidades de aprendizaje y disfrute a través de manifestaciones como la
narracion oral y la fotografia,

Todas estas actividades se pueden realizar en compaiia de los menores y son
gratuitos,
Estos talleres podran ofertarse de manera estable a partir de enero.

+ Cuentos a viva voz.
A cargo de Estrella Escrina. Narradora oral.
Contar cuentos, historias personales, anécdotas siempre ha sido uno de los
privilegios de la infancia, En este taller queremos recuperar el placer de
contarnos pequenas historias, relatamos anécdotas familiares o sobre el
origen de nuestros nombres, En cada persona hay un narrador oral, contar es
una actividad que hacemos diariamente y de manera natural, A través de
estas historias podremos ver cuales son nuestros fuertes y de qué manera
podemos potenciarlos. Contar s jugar, bailar, escuchary en este taller
cogeremos todos esos elementos y haremos propia una historia que contar'y
contar para que a su vez ofras voces la sigan contando,

Maximo 10 menores en compaiiia de una persona adulta.

A partir de 5 afios,
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* Fotomontaje con fotografias.

Acargo de Olga Guarddon, Fotdgrafa,

El fotonontaje es la técnica que consiste en combinar dos o mas fotografias
con el objetivo de crear una nueva composicion, Por la manera en la que se
desarrolla el proceso, podriamos equiparar al fotomontaje con el collage
[técnica artistica que consiste en ensamblar diferentes elementos en un todo
unificadol,

En sus comienzos, el fotomontaje fue una de las variadas caras del arte
moderno, ya que resultd ser una forma de expresion artistica utilizada
Justamente por diferentes artistas que a través de él generaban criticas hacia
el arte, la cultura, entre atros ambitos, Diferentes situaciones eran
combinadas en una fotografia con la mision de crear un nuevo individuo y de
expresar algln orden diferente al establecido de acuerdo a la época.

Con este faller se estimulara no solo la creatividad, sino la habilidad para
componer mediante la técnica del fotomontaje/collage, asi como técnicas
similares de estudio del color y las formas.

Cada familia podra hacer un proyecto de collage trabajando diferentes
conceptos y utilizando para ello recortes de imagenes de revistas,

Maximo 10 menores en compania de una persona adulta,

Desde 6 anos



+INFO: 91 281 73 73

Centros de recursos

infantiles Bhima Sangha
y Rayuela

cidifdrivasciudad.es
www.rivasciudad.es




